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¢Internet podria ser mas amigable con los ninos?

Segun expertos, el uso adecuado de esta herramienta por los menores depende de los padres.
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La tecnologia, las redes sociales y el internet se convierten en un gran desafio para
los padres actualmente. Segun los expertos en algunas ocasiones las medidas de
prevencién que se toman son erréneas y por tanto conllevan a que los ninos sean

mas propensos a hacer mal uso de estas herramientas.
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Por ejemplo, tener expuestos a los menores a pantallas de cualquier tipo (tabletas,
computadores, televisores) a temprana edad hace que los procesos de aprendizaje se
retrasen y de este modo, sin que los adultos se den cuenta, los animan al uso

excesivo de dispositivos.

Por otro lado, los ninos, al igual que cualquier adulto, publican en redes sociales
selfis, informacion de sus gustos, su lugar de estudio, los sitios que frecuentan, entre
otras cosas. Estos datos son de gran utilidad para los cibercriminales a la hora de
analizar si se trata de una persona poco sociable o por el contrario susceptible para

entrar en conversaciones con extranos y ser vulnerado.

¢Como se pueden conectar los padres para proteger a los ninos en Internet?

Durante la conferencia de Red PaPaz titulada ';Cémo ayudar a nuestros hijos a hacer
un uso sano, seguro y constructivo de la tecnologia?’, que se realiz6 este martes en el
colegio Gimnasio Moderno en Bogotd, Viviana Quintero, coordinadora de infancia y
TIC de Red PaPaz, explicé que lo primero que se debe hacer en el momento en que los
ninos empiezan a entrar en el mundo de internet es mencionarles los riesgos que
existen dentro de la nube. Uno de ellos es, por ejemplo, que todo lo que alguna vez se

publica en la red nunca dejara de existir asi se intente eliminar.

Aspectos a tratar

1. El comportamiento y el respeto debe ser igual tanto en linea como en la vida fuera
de ella.

2. Siempre deben desconfiar de personas desconocidas que tengan como contacto en
redes sociales.

3. Preguntar a un adulto antes de compartir informacién personal o que revele su
identidad.

4. Si algo los hace sentir mal o incémodos en Internet deben hablar con un adulto de

confianza para que tome medidas frente a eso.

Y por ultimo, si usted se enfrenta violencia o acoso cibernético en menores denuncie

en la pagina www.teprotejo.org.
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