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5 consejos para que los niños naveguen
seguros por internet

CONMEMORACIÓN (/SECCION/EDUCACION/64-1) | 5/17/2017 12:00:00 PM

A propósito del Día de Internet que se celebra cada 17 de mayo, estas son
algunas recomendaciones para aprovechar esta herramienta sin incurrir
en peligros innecesarios.
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Cuando se realizó la Segunda Cumbre Mundial de la Sociedad de la

Información, en Túnez de 2006, las Naciones Unidas declararon el 17 de mayo

como el Día Mundial de Internet. Esta iniciativa  surgió de la Asociación de

Usuarios de Internet, con el objetivo de promover su uso, conocimiento y

aprovechamiento responsable de las Tecnologías de Información y

Comunicaciones.

De acuerdo con el portal díadeinternet.org, los aspectos claves de esta celebración

son: dar a conocer las posibilidades de las nuevas tecnologías para mejorar la

calidad de vida de los pueblos y sus ciudadanos; convertir Internet en un recurso

accesible al público; mostrar que los contenidos digitales son importantes y

significativos para las nuevas generaciones, entendiendo los riesgos y las

responsabilidades que se desprenden de su uso.

Lea: ¿Cómo evitar los peligros y el robo de información en internet?

(http://www.semana.com/tecnologia/multimedia/robo-de-informacion-en-

internet/524956)
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Por su parte, la Empresa de Telecomunicaciones de Bogotá (ETB),  en conjunto con

el canal de denuncia virtual Te protejo, que presta servicios de recepción de

denuncias para reportar situaciones de riesgo en menores de edad con el fin de

evitar el abuso sexual, recomiendan a padres de familia y cuidadores, tener en

cuenta los siguientes consejos que les ayudarán a formar usuarios conscientes,

responsables y respetuosos de sus aparatos tecnológicos e internet.

Prevenir es la clave

Restringir el acceso a computadores, celulares y tabletas a los menores cuando no

están siendo supervisados por un adulto. Además, informar y educar sobre los

riesgos y situaciones a las que se pueden enfrentar, para que logren establecer un

criterio. Asimismo, orientar a los niños sobre los contenidos que consultan en

Internet y advertir sobre los peligros de aceptar invitaciones de extraños.

Activar el control parental

A través de esta herramienta se restringe el acceso a contenidos que no deben ser

vistos por niños, niñas y adolescentes, al mismo tiempo, configurar sus horarios de

navegación y bloquear tipos de archivos para no ser descargados.

Le puede interesar: Ballena azul: El aterrador juego de la muerte

(http://www.semana.com/nacion/articulo/ballena-azul-el-aterrador-juego-de-la-

muerte/523718)

Conocer las claves de redes sociales y correo electrónico

La recomendación para acceder a los perfiles de las redes y correos es que el niño

sea mayor de trece años, debido a que, aunque los menores saben manejar la

tecnología, aún no logran diferenciar los tipos de contenidos. Además, atendiendo

a la sugerencia del ICBF, hasta los 14 años es aconsejable que tengan su primer

celular con datos y es cuando ya pueden empezar a administrar sus cuentas sin

http://www.semana.com/nacion/articulo/ballena-azul-el-aterrador-juego-de-la-muerte/523718


seguimiento de los padres, antes es necesario que se tenga acceso ilimitado para

así poder controlar las personas con las que se relacionan los niños en el

ciberespacio.

Limitar el acceso a internet entre una y dos horas diarias

De acuerdo con la Academia Americana de Pediatría y la Sociedad Canadiense de

Pediatría, es aconsejable que los bebés de 0 a 2 años no tengan contacto con estas

tecnologías. De 3 a 5 años es recomendable que el uso no sea superior a una hora

diaria, mientras que de 6 a 18 años, 2 horas por día son suficientes.

Cómo denunciar delitos informáticos contra un menor de edad

Ingresar en la dirección www.teprotejo.org, diligenciar el formulario en línea

alojado en el botón “Denuncie”. Identificar el delito: pornografía infantil,

explotación sexual comercial, intimidación escolar y ciberacoso, entre otros.

Guardar el material probatorio: no borrar los chats y guardar las capturas de

pantalla que evidencien los hechos.

Lea también: Siete de cada diez estudiantes en Bogotá han practicado sexting

(http://www.semana.com/educacion/articulo/peligros-del-sexting-en-

colombia/518447)

La Policía Nacional también tiene la plataforma caivirtual.policia.gov.co. Por medio

de esta, los ciudadanos pueden realizar denuncias y conocer todo para la

prevención de ciberataques o formas acoso.

Otra herramientas es la aplicación Protection, un programa diseñado para

bloquear y alertar sobre sitios web o chats que representen una amenaza para los

menores de edad y que puede ser descargado en cualquier computador. Esta
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app bloquear la página o conversación a la que accede el menor e identifica

posibles palabras que inducen a los jóvenes a algún tipo de delito como la

pornografía infantil.

Para estar enterado sobre las noticias de educación en Colombia y el mundo,
síganos en Facebook (https://www.facebook.com/RevistaSemanaEducacion/?
fref=ts) y en Twitter (https://twitter.com/semanaed?lang=es).
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