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Ninos de Manizales, con alto uso de internet
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MAS COMENTADO

1. Un diplomado en Innovacién y
Gestion creativa

2. Manizalefos invierten en vivienda en
Estados Unidos

3. De celebracién

4. ;Para qué tanta potencia en su
moto?

5. El esgrimista Juan José Castafio
quiere repetir el oro

Investigacion realizada por la Universidad Eafit y Tigo-Une. Experta da recomendaciones para el
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Te Puede Gustar Enlaces Patrocinados

Este juego cura el aburrimiento de una
vez por todas

Throne Free online games

Relajacioén y tranquilidad en un solo
lugar. Disfruta un spa en casa.

American Standard

15 fotos que te haran pensarte dos
veces el ir a nadar

BuHamster.com

5 razones por las que un millén de
personas estan usando esta app para
aprender inglés u otro idioma
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Viviana Quintero, coordinadora de TIC e Infancia de la Red Papaz, respondi6 algunas
preguntas.

- Los nifios en Manizales pasan cerca de tres horas conectados a internet. ; Qué
puede concluir de ese dato?

Es importante no solo fijarse en el uso promedio de internet. Hay que mirar el uso de
pantallas que puede ser mas alto. Los nifios antes de los 9 afios deben tener un uso
monitoreado y acompafnado, que no se conecten sin la compafia de un adulto. A los
16 anos es importante que no nos fijemos en el tiempo, sino en lo que hacen cuando
se conectan. Como padres tenemos que tener conversaciones con nuestros hijos
acerca de su vida digital, que nos permita saber que hacen.

- ¢ Es pertinente que menores de 9 aiios tengan un perfil en una red social?

Las redes sociales son espacios creados para mayores de 13 afos. Estas
plataformas si consisten en un riesgo para los nifios, puesto que no se
responsabilizan por los dafos o riesgos que puedan sufrir los menores. Los padres
pueden hablar con sus hijos para que sean los adultos quienes tomen el control del
perfil y accedan con su acompanamiento. Que no les dé pena establecer limites.

- 8% de los encuestados en Manizales dicen que fueron victimas del
cyberbulling. ¢ No es una cifra menor?

Corresponde al promedio nacional e internacional. No se trata que a los nifios les de
miedo reportar, es que no saben cuando hacerlo. Las instituciones educativas deben
tener un protocolo para el manejo de estas situaciones y que toda la comunidad
educativa lo conozca para que sepan cuales son los canales de denuncie.

- ¢ Qué consecuencias puede tener que un nifio vea en internet una imagen de
alguien desnudo o teniendo relaciones sexuales?

Cuando un nifio tiene una aproximacion con contenidos sexuales explicitos el riesgo
se relaciona con abuso o explotacion sexual. Asume que esa es la manera normal de
comportarse y estaria mas dispuesto a emitir conductas sexuales, lo que lo haria mas
vulnerable a explotacion sexual. Los padres deben hacer un acompanamiento,
explicar qué es la pornografia, sin necesidad de entrar en descripciones detalladas.
Basta con decirles que cuando vean fotos de personas en vestido de bafio o
desnudas lo reporten. Eso ayuda a que los menores no se enganchen con este
contenido.

Recomendaciones a los padres

Red Papaz hace las siguientes recomendaciones para que los padres los apliquen
con sus hijos segun la edad:
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