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Por ANDRES FELIPE VELASQUEZ

La interaccion en el mundo real, que haya un contacto con juguetes, objetos y personas,
es lo que permite que los nifos en la edad preescolar fortalezcan sus capacidades y
desarrolle de manera adecuada sus competencias del motrices, lenguaje e interactivas.
Por esto es importante que antes de los cinco anos disfruten de objetos y juguetes que les
permitan un juego y aprendizaje libre.

De esta manera lo plantea Viviana Quintero Salgado, psicéloga coordinadora de TIC e
infancia de Red PaPaz, “lo fundamental es que los nifios tengan a su alcance juguetes u
objetos que les permitan hacer un juego libre, porque esta demostrado que es una de las
principales formas de aprendizaje y desarrollo cerebral que tienen los ninos cuando estan
en edad preescolar”.
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tener con ese juguete y con otras personas que ayuden a alimentar la informacién que tienen
sobre el mundo y eso es consecuentemente para lo que funciona, para que ellos puedan
desarrollar conexiones neuronales”, sugiere Viviana Quintero Salgado, psicéloga coordinadora de
TIC e infancia de Red PaPaz.
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