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Castigo fisico a ninos: el debate llega a Colombia

Ni palmada ni grito, asi lo determiné Francia por ley. ICBF anunci6 que presentara proyecto similar.
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RELACIONADOS: ICBF MALTRATO INFANTIL VIOLENCIA CONTRA MENORES

Por: Simén Granja Matias 06 de julio 2019, 08:37 p.m.

Los padres no podran darle nalgadas ni gritarles a sus hijos en Francia, segun lo
determing el Parlamento de ese pais por medio de una ley que establece la prohibicién
de la “violencia educativa comun”. La decisién que tomaron los franceses posicioma
al pais como el mimero 56 en un listado de paises que decidieron prohibir estas
précticas, lo cual comenzd en 1979 cuando Suecia fue el pionero en el mundo,
impulsados, a la vez, por ordenamientos de instituciones como la ONU o la Unién
Europea.

Ahora, Colombia quiere seguir esos pasos. Una vez el anuncio del legislativo francés
lleg6 al pais, el tema se convirtié en tendencia en redes sociales. En parte porque es
una discusién que nos toca a todos, pues desde hace décadas diversas

hogares colombianos, y los resultados de esa presién se han visto en que en el pais
crece la intencién de un cambio. O por lo menos, asi lo aseguré la directora del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), Juliana Pungiluppi, quien expresé
que estan trabajando en un proyecto de ley para prohibir el castigo fisico y
psicoldgico, o mejor, el maltrato infantil.

“Debemos acabar con la normalizacién del castigo fisico porque no modula la
conducta de nifios y, por el contrario, genera miedo y rompe vinculos de confianza. Sin
embargo, las leyes deben ser de caracter pedagégico y venir acompafiadas de una
transformacion cultural”, sefialé.
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Aunque el anuncio de Pungiluppi le da un peso al proyecto, en este momento apenas
es un borrador. “Se estid trabajando en una iniciativa junto 2 Aliznza por la Nifez
Colombiama. Luego seguiran ajustes que surjan de consultas con otros sectores, para
después radicarlo ante el Congreso. Esperamos que esto ocurra en la préoxima
legislatura”, explicé a EL TIEMPO.

El reto parece mayusculo porque, mas alla del proceso que debe cursar en el Congreso
para que se convierta en ley de la republica, lo que se busca es generar cambios
culturales em las familias. Y es que el castigo fisico y psicolégico es una practica que
se ha entendido como la forma correcta de educar generacién tras generacion y ha
terminado normalizada.

Evidencia de ello es que en el debate que se dio en redes sociales, la mayoria de
comentarios deciam que ‘una palmadita no hace daifio’, o ‘una cosa es darle un solo
correazo y otra, agarrarlos a golpes y ensafiarse’. Aunque también se vieron
comentarios como: ‘A mi de nifio me golpearon y no sirvié de nada. No al castigo
fisico’. Y, efectivamente, no al castigo fisico, ni siquiera porque el papa Francisco lo
haya dicho: “Dos o tres palmadas a un chico no vienen mal”.

La ley es solo uno de los pasos en la transformacioén cultural que se requiere para
erradicar una practica tan arraigada. “El reconocimiento de la prohibicién en el marco
normativo es la base del consenso social en el que una sociedad rechaza la violencia,
y no la justifica como mecanismo de crianza”, explica Pungiluppi.
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Francia como ejemplo

A pesar de lo retador que puede significar sacar adelante el proyecto de ley en
Colombia y, ademas, generar el cambio cultural, el caso francés sirve como un ejemplo
por ciertas similitudes, por lo menos en el area legislativa. Hasta ahora, la ley
framcesa permitiz un “derecho de correccién” @ los nifios dentro de las familias.
Y, por su parte, en Colombia, el articulo 262 del Cédigo Civil establece que los padres
tienen la facultad de vigilar la conducta de sus hijos, corregirlos y sancionarlos
moderadamente.

“Expresion que se puede tornar abierta, subjetiva e indeterminada para calificar qué
resulta ser moderado frente al castigo o la correccion de los hijos, dando con ello lugar
al maltrato fisico infantil”, segun explica la directora del ICBF, y agrega: “Es mecesario
cambizar por una redaccién que prohiba explicitamente el uso de la violemcia en
el marco de la facultad de vigilar de los padres”.

Al igual que en Francia, en su momento, esta es la hora para que en Colombia se
revalue esa ley que resulta descontextualizada frente a los estandares del derecho
internacional, de los derechos humanos y, en especial, de 1a Convencién sobre los
Derechos del Niflo, en el cual se presentan nuevos lineamientos de protecciéon
centrados en la disciplina positiva y de erradicacién de toda forma de violencia contra
los nifios.
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enfoque pedagdgico y de acompafiamiento a los padres”, dice Pungiluppi, y concluye:
“Hay que darle tiempo, no va a suceder de la noche a la maifiana ni se va a acelerar

porque impongamos o no castigos”.

@ Asi ven el mundo los nifios que fueron victimas del trabajo infantil
@ Solo Venezuela supera a Colombia en cifras de asesinatos de nifios

@ Colombia, entre las tasas mas altas de homicidio infantil en la regién

Las consecuencias

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), una cuarta parte de todos los
adultos manifiestan haber sufrido maltratos fisicos de nifios. Ademas, muchos nifios
son objeto de maltrato psicoldgico (también llamado maltrato emocional) y victimas
de desatencioén.

Se calcula que cada afio 41. 000 menores de 15 afios mueren por homicidio. Esta
cifra subestima la verdadera magnitud del problema, dado que una importante
proporcién de las muertes debidas al maltrato infantil se atribuyen, erréneamente, a
caidas, quemaduras, ahogamientos, entre otras.

En Colombia, ademas de los estudios ya existentes que demuestran el dafio del castigo
fisico, las cifras que evidencian que este es un problema gigante a nivel nacional
también deben presionar para generar un cambio.

Segun Medicina Legal, en el afio 2018 hicieron 10.794 informes periciales
concernientes a violencia intrafamiliar contra nifios, nifias y adolescentes. Y em el
decemnio 2009—2018, el total de informes pericizles hechos por este subtipo de
violencia imtrafamilizr fueron 116.008, para un promedio anual de 11.600 casos.

Donde se puede evidenciar de la forma mas extrema lo grave de la situacion es en los
hospitales. Por ejemplo, en el Misericordia —Bogota—, los pediatras son testigos
directos. Isabel Cuadros, directora de la Asociacién Afecto y organizadora del
Congreso contra el Maltrato Infantil en Colombia, cuenta que alla “todos los dias
vemos niflos quemados, con fracturas de craneo y golpes duros. En cinco afios se han
atendido 535 casos. Esos son uno o dos casos al dia”.

Carolina Pifieros, directora de Red Papaz, cuestiona: “;Por qué una cachetada a un
nifio si es valida y a un adulto no? Los padres creen que sus hijos son propiedad suya,
y no. Ellos son poseedores de derechos, y se les deben respetar. Y entre estos esta no
pegarles, no gritarles, no humillarlos”.

La directora de la organizacién explica que hay otras formas de educar. “La idea que se
tiene de que una palmada educa es totalmente falsa. Toda forma de violencia
desencadena mas, y Colombia ya es lo suficientemente violenta como para continuar
replicando esa premisa”, sentencia.

Mas alla de los dafios que hace en el desarrollo cognitivo, emocional y fisico de los
nifios, también estd relacionado con la continuidad de la violencia. Un ejemplo de ello,
segun explica Gloria Carvalho, secretaria ejecutiva de la Alianza por la Nifiez, es que
cuando se les pregunta a los nifios qué sienten al ser maltratados, la respuesta es odio.
"Los nifios que son maltratados, cuzando crecen, nommalizam la violencia y la
replicam em su vida Se convierten en potenciales abusadores, en ejecutores de
violencia intrafamiliar, maltratadores de mujeres, y mas”, explica la experta.

A esto se suma que se desarrollan tendencias suicidas. En un estudio de la
Universidad de la Sabana y Alianza por la Nifiez, se encontré que al preguntarles qué
les genera el maltrato, las respuestas son: “Ganas de morirme”, “Vengarme”, “Rencor”,
“No me quieren”.
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¢ Qué tipo de lector eres? Desctibrelo en dos pasos
Ordena las afirmaciones, siendo uno la mds afin al tipo de informacién que mds te interesa y cinco la que menos.

Me gusta informarme, aprender y/o descubrir cosas nuevas.

Me gusta el contenido que me ayuda a estar preparado para lo que pueda suceder
Me gustan las historias que hablan de las problematicas del planeta y la sociedad.
Menos es mds, prefiero los textos cortos y al punto.

Me interesa la vida de los personajes puiblicos y lo que pasa en el mundo.
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Eres el lector mas cauteloso

Prefieres confiar en ti mismo y planeas todo muy bien. Evitas a toda costa hacerle dailo a otras personas aunque esto pueda traerte problemas.

Te atrapa conocer la vida de los demds

Eres ordenado y sabes controlar muy bien las situaciones dificiles, por eso normalmente los problemas no te toman por sorpresa. Te gusta caerle bien a todos los que te rodean, tratas siempre de
tener un pensamiento creativo y estds abierto a nuevas ideas. Tiendes a preocuparte poco, aunque eso depende de qué tanto estés adaptado a tu entorno.
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Indagar es lo tuyo
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Te gusta encontrar el lado positivo de las cosas

Tu mayor deseo es vivir tranquilo y feliz, para lograrlo empieza por confiar un poco mds en los demds. Te gusta tener todo bajo control porque quieres tener presente lo que podria afectar tu vida
en un futuro.

Te gusta ponerte en los zapatos del otro

Eres una persona que se sensibiliza ante las emociones de los demds, te caracteriza la empatia y la solidaridad por el dolor ajeno. Siempre buscas ideas y conocimiento donde no todos lo
encontrarian. Tus secciones mas afines son: Politica, Justicia, Vida.
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