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entornos alimentarios saludables y prevenir enfermedades no
transmisibles.

Extreme cuidados por los
cambios climaticos

Restriccion PUBLICIDAD

Esta iniciativa, promovida por organizaciones de la sociedad civil y
acogida por congresistas de diferentes partidos politicos, es una nueva
oportunidad para que Colombia cuente con la Ley Comida Chatarra que
propone la restriccion de la publicidad de productos no saludables
dirigida a nifias, nifios y adolescentes mientras les advierte si son altos
en azucar, sodio o grasas saturadas.

Riesgos de alimentacion

En los ultimos afos los indices de malnutricion, sobrepeso y obesidad
infantil en Colombia han crecido a pasos agigantados, como en
muchos otros paises en vias de desarrollo que han cambiado sus

dietas a unas mas industrializadas. Segun datos del Instituto de Lo mas leido

Métricas y Evaluacion en Salud*, en el caso de nuestro pais, la
alimentacion inadecuada esta asociada con las principales causas de
enfermedad y muerte, generando costos muy altos para el sistema de
salud y pérdida en la calidad de vida. En el 2007, el problema de

Mira anuncio adhesion a la
camparnia de Luis Fernando
Jaramillo en Armenia

‘La corrupcion en Armenia
afecto la planificacion de la

ciudad": Luis Fernando

obesidad se convirtié en la tercera causa de mas muertes en el pais, ,
Jaramillo

mientras que los riesgos de la alimentacion contindan siendo la
segunda mayor causa: IHME, 2017.

La senadora Aidee Lizarazo
pide que se excluya al
aeropuerto ELEden de la
concesion a la empresa
Aerocali

No a los anuncios

En Colombia, el 21% de los comerciales de TV se refieren a productos
comestibles y bebidas azucaras, la tasa mas alta entre paises de Sury
Centroamérica. De acuerdo con un perfil de nutrientes de la OMS,
nuestro pais tiene 4 veces mas anuncios de productos que NO se
permitirian publicitar a los nifios que los productos permitidos. La
frecuencia de la publicidad de alimentos y bebidas que no deberia
permitirse fue significativamente mayor durante los momentos de mas
audiencia infantil en paises como Colombia con programas de
autorregulacion de la industria alimentaria en comparacion con paises
sin este tipo de politicas (3.8 anuncios por hora frente a 2.6): Instituto
para la Métrica y Evaluacion de la Salud 2017 (IHME, por sus siglas en
inglés).

PUBLICIDAD

https://www.elquindiano.com/noticia/14660/nueva-oportunidad-para-que-colombia-cuente-con-la-ley-comida-chatarra Pagina 2 de 5


https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CaoE7x5laXa0M1PCJA5PFuogMva-NgFiHj_Ok8gm_4R4QASDH8YFRYKuBgICsBqAB-r6UvgPIAQGpAtWhJbm1CfQ94AIAqAMByAMKqgS9Ak_QUYj4A_rPbbGxCwI-CUcqWUiMFXDo7L7gRYcdaOgIODWv7Bed0zusQIxY5wVOsQ-yQfDjsCLc9qxmdRH5H5HbWtbznSlqKRvQOSFwrHFiB8obqXqO_Mxw1rbhhu5oQzDCVIu8mjNoS_9U5ilBi1xuso2qUpyEWuP6pZnnOJMPCmhsOKJtkOLVEeNaqQVIGZ8K16stlCDBsqt8FWiMoyPHh79XfSbnwvpwko8jVJSY9ZSZVPoY-Kj-OLTsssHDNbmodbQkiEokgJNDyeO2K5hauTt1jzx17fVJa4nzzzZrKcw5QzNu8b1iBzq4hw02zOFm4OtwgZURVZWEKOf4K0tp4uwSSSOCQaYLMgxOoG-IUkhKpFnd8_Qlqe-JbfEnt2FxNfttZnlWB6_Q38Ux8aA-6kYyCoEkB2B_E_dv4AQBgAfuwOtBqAeOzhuoB9XJG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gHk9gbqAfg0xuoB7oGqAfZyxuoB8_MG6gHpr4bqAfz0RuoB-zVG9gHAdIIBwiAYRABGA2xCZIHp4bkvS3OgAoB2BMDiBQB&ae=1&num=1&sig=AOD64_1U5pqqTUxO8N7mY5MXO8NfW8oyzA&client=ca-pub-5090187764304639&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y&nb=0&adurl=https://www.salitremagico.com.co/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMI7YvTp_uO5AIVVHhiCh2Tog7BEAEYASAAEgIQC_D_BwE
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CaoE7x5laXa0M1PCJA5PFuogMva-NgFiHj_Ok8gm_4R4QASDH8YFRYKuBgICsBqAB-r6UvgPIAQGpAtWhJbm1CfQ94AIAqAMByAMKqgS9Ak_QUYj4A_rPbbGxCwI-CUcqWUiMFXDo7L7gRYcdaOgIODWv7Bed0zusQIxY5wVOsQ-yQfDjsCLc9qxmdRH5H5HbWtbznSlqKRvQOSFwrHFiB8obqXqO_Mxw1rbhhu5oQzDCVIu8mjNoS_9U5ilBi1xuso2qUpyEWuP6pZnnOJMPCmhsOKJtkOLVEeNaqQVIGZ8K16stlCDBsqt8FWiMoyPHh79XfSbnwvpwko8jVJSY9ZSZVPoY-Kj-OLTsssHDNbmodbQkiEokgJNDyeO2K5hauTt1jzx17fVJa4nzzzZrKcw5QzNu8b1iBzq4hw02zOFm4OtwgZURVZWEKOf4K0tp4uwSSSOCQaYLMgxOoG-IUkhKpFnd8_Qlqe-JbfEnt2FxNfttZnlWB6_Q38Ux8aA-6kYyCoEkB2B_E_dv4AQBgAfuwOtBqAeOzhuoB9XJG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gHk9gbqAfg0xuoB7oGqAfZyxuoB8_MG6gHpr4bqAfz0RuoB-zVG9gHAdIIBwiAYRABGA2xCZIHp4bkvS3OgAoB2BMDiBQB&ae=1&num=1&sig=AOD64_1U5pqqTUxO8N7mY5MXO8NfW8oyzA&client=ca-pub-5090187764304639&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y&nb=1&adurl=https://www.salitremagico.com.co/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMI7YvTp_uO5AIVVHhiCh2Tog7BEAEYASAAEgIQC_D_BwE
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CaoE7x5laXa0M1PCJA5PFuogMva-NgFiHj_Ok8gm_4R4QASDH8YFRYKuBgICsBqAB-r6UvgPIAQGpAtWhJbm1CfQ94AIAqAMByAMKqgS9Ak_QUYj4A_rPbbGxCwI-CUcqWUiMFXDo7L7gRYcdaOgIODWv7Bed0zusQIxY5wVOsQ-yQfDjsCLc9qxmdRH5H5HbWtbznSlqKRvQOSFwrHFiB8obqXqO_Mxw1rbhhu5oQzDCVIu8mjNoS_9U5ilBi1xuso2qUpyEWuP6pZnnOJMPCmhsOKJtkOLVEeNaqQVIGZ8K16stlCDBsqt8FWiMoyPHh79XfSbnwvpwko8jVJSY9ZSZVPoY-Kj-OLTsssHDNbmodbQkiEokgJNDyeO2K5hauTt1jzx17fVJa4nzzzZrKcw5QzNu8b1iBzq4hw02zOFm4OtwgZURVZWEKOf4K0tp4uwSSSOCQaYLMgxOoG-IUkhKpFnd8_Qlqe-JbfEnt2FxNfttZnlWB6_Q38Ux8aA-6kYyCoEkB2B_E_dv4AQBgAfuwOtBqAeOzhuoB9XJG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gHk9gbqAfg0xuoB7oGqAfZyxuoB8_MG6gHpr4bqAfz0RuoB-zVG9gHAdIIBwiAYRABGA2xCZIHp4bkvS3OgAoB2BMDiBQB&ae=1&num=1&sig=AOD64_1U5pqqTUxO8N7mY5MXO8NfW8oyzA&client=ca-pub-5090187764304639&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y&nb=7&adurl=https://www.salitremagico.com.co/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMI7YvTp_uO5AIVVHhiCh2Tog7BEAEYASAAEgIQC_D_BwE
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CaoE7x5laXa0M1PCJA5PFuogMva-NgFiHj_Ok8gm_4R4QASDH8YFRYKuBgICsBqAB-r6UvgPIAQGpAtWhJbm1CfQ94AIAqAMByAMKqgS9Ak_QUYj4A_rPbbGxCwI-CUcqWUiMFXDo7L7gRYcdaOgIODWv7Bed0zusQIxY5wVOsQ-yQfDjsCLc9qxmdRH5H5HbWtbznSlqKRvQOSFwrHFiB8obqXqO_Mxw1rbhhu5oQzDCVIu8mjNoS_9U5ilBi1xuso2qUpyEWuP6pZnnOJMPCmhsOKJtkOLVEeNaqQVIGZ8K16stlCDBsqt8FWiMoyPHh79XfSbnwvpwko8jVJSY9ZSZVPoY-Kj-OLTsssHDNbmodbQkiEokgJNDyeO2K5hauTt1jzx17fVJa4nzzzZrKcw5QzNu8b1iBzq4hw02zOFm4OtwgZURVZWEKOf4K0tp4uwSSSOCQaYLMgxOoG-IUkhKpFnd8_Qlqe-JbfEnt2FxNfttZnlWB6_Q38Ux8aA-6kYyCoEkB2B_E_dv4AQBgAfuwOtBqAeOzhuoB9XJG6gHwdMbqAeF1BuoB4HUG6gHgtQbqAeG1BuoB4TUG6gHk9gbqAfg0xuoB7oGqAfZyxuoB8_MG6gHpr4bqAfz0RuoB-zVG9gHAdIIBwiAYRABGA2xCZIHp4bkvS3OgAoB2BMDiBQB&ae=1&num=1&sig=AOD64_1U5pqqTUxO8N7mY5MXO8NfW8oyzA&client=ca-pub-5090187764304639&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y&nb=8&adurl=https://www.salitremagico.com.co/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMI7YvTp_uO5AIVVHhiCh2Tog7BEAEYASAAEgIQC_D_BwE
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CG35Vx5laXa4M1PCJA5PFuogMr4-y_Ffs7OOezwi_y-mWghQQASDH8YFRYKuBgICsBqABm7bA0QPIAQLgAgCoAwHIAwiqBLoCT9DxiYoiUrsiw_gmqQmsvi0e3M0eRYTwLxhCNXcWVBNHifmF9Su946c_TT6ZSEJIA9Q6BExJSz_0mgFB9tCJmdjgDn5uUMYyn2onSh7Zl4dXqxjIf7fWsXrm-iq85ndgCHiDJvbpnZ5yMH59UV_6LpPwlCDfXVqPRwsCZw6KSAEn6D7CS7tvvL01ni2Pxsw2kkd1xBZbKlDBrYzfMOUG65UU92vUqoRbShAT0hFMcUDGMw575sU2XX9-qdbPTbyYktiS0mmKmqbOW75-iscjuz6Cx-FIg_oxJDKj9IiEw9Z-O-lkaz9cUn_9ZKlmM_c7yMG4jA9XJBLgchzGk9wkbYSy_HHXGVwLumaKQJ4y_1NI1CYYgW0hghJ0eDQcSd7CpNHhdA17t53N_UMkki2z-ASJdyCQkK--jjHgBAGgBgKAB83Jvy6oB47OG6gH1ckbqAfB0xuoB4XUG6gHgdQbqAeC1BuoB4bUG6gHhNQbqAeT2BuoB-DTG6gHugaoB9nLG6gHz8wbqAemvhuoB_PRG6gH7NUb2AcB0ggHCIBhEAEYDbEJYC86p37WZQeACgHYEw0&ae=1&num=1&sig=AOD64_2k-XijemdVnVQakg_owQtpBKkVCg&client=ca-pub-5090187764304639&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y&nb=2&adurl=https://chocotera.chocolatecorona.com/item-chocotera_haceb-196196%3Fgclid%3DEAIaIQobChMI7ovTp_uO5AIVVHhiCh2Tog7BEAEYASAAEgK9wvD_BwE
https://www.elquindiano.com/noticia/14687/extreme-cuidados-por-los-cambios-climaticos
https://www.elquindiano.com/noticia/14681/mira-anuncio-adhesion-a-la-campana-de-luis-fernando-jaramillo-en-armenia
https://www.elquindiano.com/noticia/14678/la-corrupcion-en-armenia-afecto-la-planificacion-de-la-ciudad-luis-fernando-jaramillo
https://www.elquindiano.com/noticia/14679/la-senadora-aidee-lizarazo-pide-que-se-excluya-al-aeropuerto-el-eden-de-la-concesion-a-la-empresa-aerocali

El Quindiano | El Quindiano 19/08/19, 7:48 a. m.

Preocupante

Asi mismo, los resultados de la Encuesta Nacional de Salud Escolar
ENSE 2018 muestran una situacion preocupante: 3 de cada 4 escolares
encuestados consume una o mas bebidas azucaradas diariamente;
83.4% consumio productos de paquete al menos una vez al diaen la
ultima semana; 43% de los escolares consumen sal en exceso y
unicamente 1 de cada 10 escolares consume las porciones de frutas y
verduras recomendadas al dia. Por su parte, entre el 2010 y el 2015 el
30% de nifos entre 5y 12 afios pas6 a incrementar las cifras de exceso
de peso, ya 1 de cada 4 nifios lo padece (ENSIN 2015).

Veedurias

Estas politicas hacen parte de las medidas recomendadas por
agencias internacionales en salud y proteccion de la infancia para
favorecer la alimentacion saludable.

Para Carolina Pifieros Ospina, desde Red PaPaz estaremos
acompafando al Congreso para que cuente con el apoyo técnico
necesario, pero también estaremos haciendo veeduria ciudadana para
que nuestros representantes le cumplan a nuestros hijos, a todas las
ninas, nifios y adolescentes colombianos, son sus vidas las que estan
en juego, cada demora en la adopcion de estas urgentes medidas
juega en contra de ellos, de su salud y de su felicidad.

Red PaPaz

La Corporaciéon Colombiana de Padres y Madres — Red PaPaz- es una
entidad que nace en el 2003 cuyo propésito superior es abogar por la
proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes en
Colombia, y fortalecer las capacidades de los adultos y actores
sociales para garantizar su efectivo cumplimiento. A abril de 2019
contamos con 563.697 padres y madres en Colombia vinculados a
través de 491 instituciones educativas afiliadas en 20 departamentos.
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